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R486 - NACELLES (PEMP)

R486, la nacelle en entrepot
. |'essentiel

Les catégories A, B et C du CACES® R486, la différence entre élévation
verticale et multidirectionnelle, et ou la nacelle croise le métier de cariste.
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SECTION 01

Ce que couvre |le R486

La recommandation R486 encadre les plateformes élévatrices mobiles de personnes (PEMP), plus connues sous
le nom de nacelles. Une PEMP porte I'opérateur en hauteur pour un travail sur place (cablage, maintenance de
rayonnage haut, opérations en toiture d'entrepét), a la différence d'un chariot R489 qui déplace des charges au sol
ou en gerbage.

SECTION 02

Les trois catégories

CATEGORIE TYPE D'ELEVATION EXEMPLE D'APPAREIL
A Elévation verticale uniquement Nacelle ciseaux, méat vertical
B Elévation multidirectionnelle Nacelle articulée, télescopique, ar-

ticulée-télescopique
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Une nacelle de catégorie A ne peut positionner le panier que verticalement, a I'aplomb de sa base. Une nacelle
de catégorie B, grace a un bras articulé ou télescopique, peut positionner le panier latéralement, au-dela de son
emprise au sol : le risque de basculement et le rayon de giration a surveiller ne sont donc pas les mémes selon la
catégorie.

SECTION 03

Pourquoi cette fiche existe sur un site cariste

Le CACES® R486 n'est pas la formation principale d'un cariste, mais de nombreux postes en entrepét et en logistique
demandent une polyvalence : un site qui équipe ses rayonnages en hauteur peut exiger le R486 en complément du
R489 pour la maintenance ou la préparation de commandes en hauteur ne relevant pas d'un chariot classique.

SECTION 04

Points de vigilance propres a la nacelle

— Le harnais et son point d'ancrage sont une exigence de sécurité propre au travail en nacelle : la fiche dédiée
au travail en hauteur détaille I'effet catapulte et le risque d'éjection.

— La stabilisation au sol (vérins stabilisateurs, sol plat et portant) conditionne I'usage d'une nacelle de catégorie
B bien plus que celui d'une catégorie A.

— Une nacelle reste un équipement de travail en hauteur : les regles de vérification avant usage rejoignent celles
d'un chariot (contréle visuel, essai des commandes a vide) mais s'y ajoute le contrdle des dispositifs de secours
au sol, qui permettent de redescendre le panier en cas de panne électrique ou de malaise de |'opérateur.

SECTION 05

Erreurs fréquentes




— Confondre catégorie A et B sur la seule base de la hauteur atteinte : le critére est le type de mouvement du
bras, pas la hauteur.

— Considérer le CACES® R486 comme automatiquementinclus dans un CACES® R489 : ce sont deux référentiels
indépendants, chacun avec son propre test.
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